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「⼦ども達の⽣きる⼒を引き出す」ための教育の提供を⾏っています。

対象は児童・⽣徒さんのみでなく、保護者の皆様・教職員様・施設職員様

等多岐に渡りました。

�実施回数：76回（前年度53回）※全て性教育講演

�受講者数：約7,500名（前年度約4,800名）※アーカイブ視聴除く

�対象者内訳：幼児3回、⼩学⽣4回、中学⽣19回、⾼校⽣5回、

      �⼤学院⽣1回、親⼦6回、保護者26回、教職員5回、

      �施設職員1回、市⺠5回、その他専⾨職1回

１．講演活動

特定⾮営利活動法⼈HIKIDASHI

mail: info@ikiru-hikidashi.org

HP:https://ikiru-hikidashi.org/

２ ０ ２ ４ 年

６ ⽉ １ ⽇

性について気軽に話したり、正しい知識を得られる場所を提供しています。昨年度は主

に中⾼⽣等の若者向けに「ユースカフェ」を開催していましたが、今年度から広く⼀般

向けにも開催を始めました。現在、宮城県と兵庫県で展開中！

 実施回数：11ヶ所で延べ56回

     （昨年度は4か所で延べ17回）

 ※内訳

  ・開催県：宮城県4回（多賀城市、⼤崎市、美⾥町）

       兵庫県52回（神⼾市、明⽯市、播磨町）

  ・ユースカフェは26回

   うち、学園祭への出展は3ヶ所（神⼾学院⼤学ポートアイランドキャンパス、 

   同有瀬キャンパス、兵庫県⽴⼤学姫路⼯科キャンパス）各1回

 ※ユースカフェは「ひょうごコミュニティ財団」様の助成⾦を活⽤し実施しました。

２．性教育カフェ

N P O 法 ⼈ H I K I D A S H I

おかげさまでNPO法⼈HIKIDASHIは2024年4⽉1⽇で設⽴2周年を迎えました。

いつも私達の活動を⽀え、応援していただき本当にありがとうございます！

このNEWSLETTERでは、2期⽬となった2023年度の活動の様⼦を皆様にご報告させていただきます。

多くの皆さまのご⽀援のおかげで、少しずつ、でも着実に、

活動の幅が広がってきている様⼦が伝わりますと幸いです。



☆アワアミュカフェ開催

代表の著書である「げっけいのはなし いのちのはなし（以

下、絵本）」を通して、⼩さい頃からの性教育の⼤切さを広め

る活動をしています。

�＜絵本の寄贈＞

 寄贈先：92施設（19都府県＋3ヶ国）

     （昨年度は73施設19都道府県）

�＜絵本アンバサダー養成＞

 2024年5⽉末現在、48名の絵本アンバサダーが

 19都道府県＋4つの国と地域で活動中！

＜絵本の販売＞

絵本は、当法⼈サイトからご購⼊いただくと、売上の⼀部が

法⼈の貴重な活動資⾦となります。ぜひご利⽤ください。

３．絵本による性教育普及啓発

株式会社mitaina様のパートナーとして、⽉経について知って、

話せる場所「アワアミュカフェ」を開催することとなり、記念す

べき1回⽬を兵庫県⻄宮市の⻄宮阪急様にて実施しました。

今後も企業様と連携しながら、⽉経や性教育について知って話す

ことができる場を作り、それを次の世代に引き継いでいける機会

の提供を続けていきたいと考えています。

N P O 法 ⼈ H I K I D A S H I

＜20 2 4年度の予定＞
昨年度までの事業を継続・拡⼤させると共に、新たな事業を検討しています。具体的には、

「⼿話×性教育」「点字×性教育」「フリースクール×性教育」・・・などなど。

その他、⼤きなプロジェクトも⽔⾯下で進⾏中？どうぞお楽しみに！！

H I K I D A SH Iサポーター募集中！
NPO法⼈HIKIDASHIは、上記のように今後も既存事業を継続・拡⼤させながら、更に新たな事業も展開してい

く予定にしています。それを実現し、持続活動なものにしていくために、ぜひ私達のサポーターになっていた

だけませんか？⽉500円からマンスリーサポーターになっていただけます。もちろん単発のご⽀援も⼤歓迎！

⼀緒にドキドキワクワクしませんか。

☆新しいホームページができました！
CHANTO株式会社様のプロボノ協⼒により、NPO法⼈HIKIDASHIの

新しいホームページができました。

とても素敵なサイトとなっておりますのでぜひご覧ください。


